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Provence

A Venelles

Les ateliers des samedis 7 janvier et 4 février 2023 ont été fructueux : de beaux moments de créativité et de
partage en profondeur.
Cet atelier a été pour moi joyeux, léger, agréable et lumineux. Je me suis sentie rassurée et en sécurité au milieu de
la présence de toutes les participantes. Un rayon de soleil. |’y reviendrai. »

Pascale

PROCHAINS ATELIERS D’ECRITURE A VENELLES
Pour les adultes

Samedi 4 mars 2023
Samedi 1" avril 2023
Samedi 13 mai 2023




Des ateliers d'écriture spontanée individuels sont possibles pour tout public. L'animatrice vous recoit au
local de I'association ou se déplace dans un rayon de 20 km autour de Venelles. Vous pouvez prendre

rendez-vous au o7 81 21 75 2I.

A Eguilles

Dans les locaux de I'Espace Chrysalys, les ateliers
d’écriture se poursuivent en petit comité. Vous trouverez
certains textes et dessins dans les « Traces ».

Mercredi 1° février 2023 apres un petit temps de calme pour se laisser habiter par le silence, les enfants ont
donné libre cours a leur expression artistique.

J'ai été plus calme que d’habitude, j'ai ressenti que j'avais beaucoup de silence en moi. ¢a me faisait du bien.
J'étais heureux et je voudrais bien continuer Les ateliers de la Plume. J’aime dessiner et imaginer.

Antoine (7 ans)
Site du Centre Chrysalys : www.chrysalys.fr

PROCHAINS ATELIERS D’ECRITURE A EGUILLES

Pour les enfants
Mercredi 1° mars 2023
Mercredi 5 avril 2023
Mercredi 3 mai 2023

Limousin



https://www.lesateliersdelaplume.fr/textes-ateliers-ecriture-stages-traces/
http://www.chrysalys.fr/

A Mérinchal

Les « Journées de Créativité » en partenariat avec le Théatre Hélios — ateliers d’écriture
spontanée animés par Alia Isselée et ateliers de chant encadrés par Anne Lemeunier — ont
débuté le samedi 22 octobre 2022. La journée du 11 février 2023 a été déprogrammée faute
d’inscrits.

PROCHAIN ATELIER D’ECRITURE A MERINCHAL
Pour les enfants

Samedi 8 avril 2023

L’année 2022 s’est terminée en beauté et 2023 a commencé sous le signe de la joie et de la créativité avec les
ateliers d’écriture spontanée des 30 décembre 2022 et 22 janvier 2023.

Ici, on nous invite au murmure de nos dmes, a taire les bavardages, ressentir ['essentiel, laisser le coeur s'ouvrir a soi
et aux autres.

S'émerveiller, s'émouvoir, se laisser surprendre, aimer.
Consentir au silence du dedans.

Laisser la seve du souffle déployer nos branches, "' ~

fruits, semences, parfums.
Et plonger...
Et écrire...
Et lire...
Et écouter...
Et laisser fleurir.
Merci a tous.
Margaux

Le dimanche 12 février 2023, un atelier d’écriture
spontanée a réuni 16 personnes. Une belle
rencontre intergénérationnelle qui a enchanté

les participants.

PROCHAINS ATELIERS D’ECRITURE

Pour les adultes (1oh-13h)
Dimanche 9 avril 2023

Pour les enfants (écriture et chant)
Samedi 8 avril 2023




’ Du 8 au 15 juillet 2023

\/ Ce stage de création artistique se déroulera au théatre Hélios a Mérinchal en

Creuse, pour 24 jeunes de 7 a 15 ans. Ils partageront les fruits de leur inspiration

lors de la représentation publique au théatre, le samedi 15 juillet a 18 h 30.

Ce stage permet aux jeunes de découvrir et d’explorer leur source de créativité
au fil des ateliers d’écriture spontanée, et de vivre I'aventure d’une création
collective a partir de leurs textes. Chaque jour, ils participent a plusieurs
ateliers : écriture spontanée, expression corps et voix, chant, encadrés par
plusieurs artistes professionnels.

Sfage artistique pour les jeunes

Ecriture spontanée : Alia Isselée (Association Les Ateliers de la Plume)

Mise en scéne, expression corps et voix : Nicolas Prugniel (Cie du Gravillon)
Chant : Anne Lemeunier

Stage avec hébergement au camping Les Soleils a la ferme des Soleils
Nombre de places : 12 enfants de 7 a 12 ans - 12 adolescents de 13 a 15 ans.
Tarif du stage (hébergement compris) : de 250 a 350 selon quotient familial

Contact et inscription : 06 78 58 06 91 - stage@lesateliersdelaplume.fr
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Ce stage artistique se déroulera au théatre Hélios & Mérinchal en Creuse de 10 h & 17 h pour 12 jeunes
de 7 a 15 ans (sans hébergement). Au cours de ce stage les jeunes profiteront de temps de découverte
et d’exploration de leur source de créativité, au fil des ateliers d’écriture spontanée, de temps

d'initiation a I'astronomie a travers différentes pratiques artistiques : la peinture, la musique, le

chant... autant de maniéres de visiter I'Espace, de s’ouvrir a la beauté et a I'immensité de |'univers.

Ecriture spontanée : Alia Isselée (Association Les Ateliers de la Plume)

Arts et astronomie : Aurélie Fumel (Docteur en astrophysique, animatrice d’activités de
découverte en astronomie) _—

Tarif du stage : 150 pour 5 jours - repas du midi inclus ‘ :

Nombre de places : 12 jeunes maximum de 7 a 15 ans

Contact et inscription : 06 37 57 11 41 - limousin®lesateliersdelaplume.fr Fr o

Stages jeunes soutenus par la DRAC Nouvelle Aquitaine, la DDCHSPP et la CAF de la Creuse
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Ce stage artistique se déroulera au théatre Hélios & Mérinchal en Creuse de 10 h & 17 h pendant cing jours (sans hébergement).
Au cours de ce stage, les participants seront initiés a I’astronomie a travers différentes pratiques artistiques : le dessin, la
peinture, la musique... autant de manieres de visiter I'Espace, de s’ouvrir a la beauté et a I'immensité de |'univers.

lls profiteront aussi chaque jour de temps de découverte et d’exploration de leur source de créativité, au fil des
ateliers d’écriture spontanée.

Une ou plusieurs soirées d’observation des étoiles seront organisées en fonction du temps en complément des ateliers.

Stage artistigue pour les adultes

Du 31 juiliet au 4 aottde10hai17h

Ecriture spontanée : Alia Isselée (Association Les Ateliers de la Plume)

Arts et astronomie: Aurélie Fumel (Docteur en astrophysique, animatrice
d’activités de découverte en astronomie)
Tarif du stage : 250 pour 5 jours - repas du midi inclus

Contact et inscription : 06 37 57 11 41 - limousin@lesateliersdelaplume. fr

Pour tous les ateliers d'écriture spontanée . ..

Consultez I’Agenda

N’hésitez pas a nous contacter si vous avez des projets. Nous sommes a votre disposition pour tout

renseignement.

LES ATELIERS SE DEPLACENT

Vous souhaitez qu'un Atelier
d'écriture  spontanée  soit
organisé dans votre ville ou

votre région, contactez-nous
au 06 65 24 51 63

contact@lesateliersdelaplume.fr
www.lesateliersdelaplume.fr

L’EVEIL PAR L’ACTIVITE CREATRICE


mailto:limousin@lesateliersdelaplume.fr

