
Stage de ressourcement et d’écriture spontanée 

25-26-27 avril 2009 (arrivée le 24 au soir) 
Marlanges – Mérinchal – Creuse   

 
 

La Ferme des SoLa Ferme des SoLa Ferme des SoLa Ferme des Soleilsleilsleilsleils – Structure d’accueil dédiée au silence et au ressourcement, labellisée Accueil 
Paysan dans le hameau de Marlanges – 23420 Mérinchal – Creuse – Limousin 

www.lafermedessoleils.com  

240 € (activités, hébergement et repas) 

Célébrer le printemps ! 
Profiter des vacances de Pâques pour s’éloigner du bruit et de l’agitation en se 
centrant sur l’Essentiel en soi. S’immerger totalement dans une atmosphère 
propice à la rencontre avec son être profond et à l’ouverture aux autres. C'est ce 
que vous expérimenterez en participant à ce stage proposé par l'association 

la plume enchantée. 

InscriptionsInscriptionsInscriptionsInscriptions    et coet coet coet contact : ntact : ntact : ntact :     
Virginie Gay - 05 55 67 29 31  
creuse@laplumeenchantee.org 
 


